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| Crigingire d"Afghanision,

I'oncétre da lg carofie,

H de couleur viokette, &tait

cgja cultivée dons
les jordins de la Rome

| anfique. Au Moyen Age.

elle se répond en Europe

repart au XVil* siécle
d la conguéta des tables,
non plus en ocine

1 souvage, couverte

de bourgeons, maois
& lagume, de forme
réguliens et d'un bel
orangé. Elle est
symbole de bonté
pour les Arabes:
est-ce poice
qu'elie donne
une haleine
fraiche?
En Occldent
on prétend
gu " ells rend
aimabile, mais
elle est aussi
symbole
de menscnge
et de balivermes. «Foll

de Caroftes, Gorcon aux cheveux roux, héos malneureux |-
du romman de Jules Renard, réduit au menson

el d

| du Mord, De Holionde, elle |
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lo peur gue lui inspire sa terble mére, ilustre-1-4 catte

—-H réputation? L'exprassion «la carotte e le batons fait allusion

ou subterfuge employé & I'enconire da I'éne. gowmand
de ca légume ef réficent ou fravail: un bouquet

de carottes suspandu & un baton fixé & son fardeau
pendalt devant son museou, |2 poussant & avancer,

1 Lo méfaphone piut & Churchill gui I'utilisa pour ilustner

ses intentions A I'égard de Mussolini, La caroite fovorise

||

e, ciguise I vue, soigne les offections intestinales.
Son jus ulilisé comme fonigue est un ashingent pourla peau. |
1 Les corothes sont délicieuses cultes & la vapeur cu crnues.
[ répées en solade. Avec le céler et I'oignon slles composant
=+ un hachis aromatique idéal pour les sauces. Leur saveur
douce ast accenfude par la cusson en fosant

ngredient idéal o'un giteaw, beaucoup Moins des

[3

B gomitures. Exception faite des ca
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